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Dynamicka Neuromuskularni Stabilizace

pro déti mladSiho Skolniho véku

PROGRAM

Systém cviceni na zakladé
vyvojoveé kineziologie dle
profesora Kolare:

- specialné upravené pro déti
- skupinové cviceni hrou

DNS FIT KID KURZY:

- pro déti od 6 do 12 let
- zapis probiha do obsazeni
jednotlivych skupin
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